«Ниткопись как нетрадиционный способ развития мелкой моторики»

Ниткопись - изобразительная деятельность, произведения которой создаются с помощью уложенных на поверхность шероховатого или ворсистого материала ниток, образующих контур изображения.

Освоение ниткописи доступно каждому. Ребенку нужно положить на лист бархатной бумаги или фланелеграф тонкую шерстяную нитку и слегка прижать ее по всей длине. За счет сил сцепления между волокнами нити и бумаги даже в вертикальном положении листа нитка сохранит исходное положение.

Простота соединения позволяет изменять кривизну нитки на укладываемой поверхности. Это дает возможность корректировать только часть контура без изменения всего изображения, что значительно расширяет возможности изменений создаваемых образов.

Детей надо научить правильно работать с нитью. Для того чтобы во время работы нитка не сдвигалась, ее надо прижать пальцем за законченным участком изображения и затем уже формировать новый участок.

Детей желательно познакомить с разными материалами и фактурами. Для лучшего восприятия изображения нитка должна быть контрастной по цвету к фону бумаги. Можно использовать нитки разных цветов, разной длины и качества. Многообразие вариантов сочетаний ниток будет источником для творческого замысла. 

Техника ниткописи особо эффективна в работе с детьми с нарушениями зрения. При помощи ниткописи у ребенка:

· развивается мелкая моторика 

· совершенствуется осязательное восприятие

· развивается тактильная чувствительность

Во многих случаях осязательное восприятие – один из важнейших способов познания окружающей действительности ребенка.  
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