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Конспект организованной учебной деятельности в первой младшей группе

Өткізу күні/Дата проведения: 21.09.2018
Тәрбиеші/Воспитатель: Текаева В.Ю.
Білім беру саласы/Образовательная область: Здоровье
Пән/Предмет: Физкультура
Өтпелі тақырып/Сквозная тема: «Растем здоровыми»
Тақырыбы/Тема: «Собираем урожай»
Мақсаттары/Цели: 
Тәрбиелік – воспитательная: Воспитывать желание выполнять физические упражнения.
Дамытушылық – развивающая: Развивать внимание, ловкость, выносливость, координацию движений.
Оқыту – обучающая: Ходьба по кругу взявшись за руки. Бег «стайкой» за воспитателем на расстоянии 6 м. Подпрыгивание с продвижением вперед.
Педагогикалық технологиялар/Педагогические технологии: игровая, здоровьесберегающая, коммуникативно – языковая.
Ресурстармен қаматамасыз ету/Ресурсное обеспечение: веревка
Билингвалды компонент/Билингвальный компонент: огород - бақша
Ұйымдастырылған оқу қызметінің барысы
Ход организованной учебной деятельности
Кіріспе бөлімі/Вводная часть: 
- На огород мы все пойдем
И урожай там соберем
Дорога коротка, узка (Ходят по кругу. Взявшись за веревку)
Идем, ступая на носках. (Ходят на носках)
Потом обходим деревца,
И пробежимся мы слегка
У огорода отдохнем (Бегут друг за другом)
И снова вместе мы пойдем. (Ходят друг за другом)
Билингвальный компонент: огород - бақша
Негізі бөлімі/Основная часть:
1) Общеразвивающие упражнения:
1. «Подсолнух»
Дети идут по дорожке, друг за другом. Ноги вместе, руки на поясе, наклоны головы вправо, влево.
2. «Репка»
Ноги на ширине плеч, руки на поясе, наклоны туловища вперёд.
3. «Картошка»
Ноги вместе руки опущены, на слова, вытянули, делают движения вытягивания руками.
4. «В огороде пугало»
Прыгают двумя ногами вместе, машем руками, гоняя варон.
2) Основные виды движений:
1. Бег «стайкой» за воспитателем на расстоянии.
2. Подпрыгивание с продвижением вперед.
П/и: «Огород у нас впорядке»
Қорытынды бөлімі /Заключительная часть:
- Мы овощей собрали. И немножко устали. Мы немного отдохнем. И опять гулять пойдем. (Ходят друг за другом, поднимают и опускают руки, делают дыхательную гимнастику)

