Бірінші кіші тобындағы ұйымдастырылған оқу қызметінің конспектісі
Конспект организованной учебной деятельности в первой младшей группе

Өткізу күні/Дата проведения: 	14.03.2019
Тәрбиеші/Воспитатель: Текаева В.Ю.
Білім беру саласы/Образовательная область: Здоровье
Пән/Предмет: Физкультура
Өтпелі тақырып/Сквозная тема: «Традиции и фольклор»
Тақырыбы/Тема: «Веселые клубочки»
Мақсаттары/Цели: 
Тәрбиелік – воспитательная: Воспитание интереса к физической культуре.
Дамытушылық – развивающая: Развитие внимания, выносливости, координации движений.
Оқыту – обучающая: Обучение  умению детей ходить, ползать, прыгать в разных условиях. Упражнять в действиях с клубочками (бросании об пол, вверх, вдаль). 
Педагогикалық технологиялар/Педагогические технологии: игровая, здоровьесберегающая.
Ресурстармен қаматамасыз ету/Ресурсное обеспечение: мячики, кукла
Билингвалды компонент/Билингвальный компонент: мяч - доп
Ұйымдастырылған оқу қызметінің барысы
Ход организованной учебной деятельности
Кіріспе бөлімі/Вводная часть: 
Педагог обращает внимание на построение детей  на ковре. Обращает внимание на игрушку.
- Кукла Маша  говорит, что пришла к нам в гости, чтобы посмотреть на вас, что вы уже умеете делать. Маша принесла волшебную коробочку, а в коробочке мячики.
Предлагаю детям показать наши умения.
Билингвальный компонент: мяч - доп
Негізі бөлімі/Основная часть:
Чередование ходьбы и бега в колонне по одному. По указанию воспитателя взять мяч и стать, повернувшись к воспитателю.
1.Общеравивающие упражнения (с мячями):
1. И. п.: сидя,  ноги врозь, мяч в обеих руках над головой. Наклониться вперед, стараться не сгибать ноги, опустить руки и коснуться мячом пола, выпрямиться, поднять мяч над головой. Наклониться как можно дальше вперед, Повторить 3-4 раза.
2. И. п.: стоя, держать мяч в обеих руках. Присесть, коснуться мячом пола, выпрямиться. Повторить 3-4 раза.
[bookmark: _GoBack]3. И. п.: лежа на спине, мяч держать двумя руками. Поднять мяч вверх, положить его на голову, локти развести в стороны, руками придерживать мяч, вернуться в исходное положение. Повторить 3-4 раза.
4. И. п.: Поскоки на месте, держа мяч в руках (20—30 сек).
2. Основные виды движений:
1. Обучение  умению детей ходить, ползать, прыгать в разных условиях.
2. Упражнять в действиях с клубочками (бросании об пол, вверх, вдаль). 
Қорытынды бөлімі /Заключительная часть:
- Вот мы и показали все что умеем. Молодцы.
Делают дыхательную гимнастику. Прощаются с куклой
П/и: «Веселый мячик»

