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	 Нетрадиционная артикуляционная гимнастика
	Составитель учитель-логопед Завьялова И.М.
2023




	Артикуляционная гимнастика подобна утренней зарядке: усиливает кровообращение, развивает гибкость органов речевого аппарата, укрепляет мышцы лица. Чтобы ребенок четко произносил звуки, его губы и язык должны быть сильными, а движения точными. Нетрадиционные формы проведения артикуляционной гимнастики носят игровой характер и вызывают положительные эмоции. Ее легко проводить в домашних условиях.
1. Зарядка с сушками.
2. Зарядка с соломкой.
3. Зарядка с ложкам.
4. Упражнения с зубной щеткой.
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