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Введение 
Тема нашего исследовательского проекта: «Одежда: мода и традиции в Германии». 

Тема работы актуальна, так как мода занимает большое место в жизни человека с первых дней его рождения и до последнего мгновения существования. Мода неразрывно связана с жизнью общества, с национальными традициями народа, особенностями исторического развития страны, уровнем культуры, общением со странами мира.
Объект исследования: мода Германии.
Предмет исследования: стили и бренды немецкой одежды.
Цель исследования: исследовать модные тенденции в Германии.
Задачи исследования:
1. Расширить представления о моде в Германии;
2. Рассказать о стилях и брендах одежды в Германии;
3. Сравнить возрастные изменения в стилях одежды;
4.   Определить столицу немецкой моды;
5.   Провести анкетирование.
 Методы: 1) анализ литературы по вопросу; 2) поиск информации в сети Интернет; 3) анкетирование.  
Практическая значимость данной работы заключается в том, что собранные материалы могут быть использованы для проведения внеклассных мероприятий по немецкому языку, выставок в ходе недели иностранного языка, с целью ознакомления с модой и традициями Германии.
Глава 1. Одежда: мода и традиции в Германии
1.1 Мода в Германии
С тех пор как существует человечество, существует костюм, а, следовательно, и мода. Тысячелетиями, веками, годами на моду влияли многие события
Мир моды помогает человеку быть коммуникабельным и современным. Выбирая модный образ из популярных вариантов человек концентрируется на наиболее подходящем. Отслеживая тенденции моды человек начинает различать наиболее актуальные тенденции и быстро становиться их приверженцем.
Мода – это то, что предписано или нравится основной массе людей определённого круга в какой-либо период времени. Следование моде обусловлено, прежде всего, стремлением подражать тому, что все считают правильным или красивым.
Само существование моды зависит от способности людей воспринимать модные тенденции, хотя не всякая мода отражает культуру. Но при этом мода, получившая распространение, всегда отражает свое время и рождается из сочетания новой идеи (дизайн, технология или материал) с элементами эстетики, преобладающими в этот момент.
Немецкая мода ассоциируется с консерватизмом и сдержанностью. Однако, до конца 16-го века наряды жителей Германии отличались пестротой. Коричневый, черный, серый, бежевый, появились в гардеробе немцев лишь в 17-ом столетии благодаря влиянию испанской моды.
От испанцев взяли не только практичные цвета, но и элементы костюма, к примеру, разрезы на перчатках. Их делали, чтобы просматривались перстни. Собственно немецкий язык моды, считают историки, выработался на рубеже 19-го и 20-го веков. То время образования Германской империи. Единое государство – единые правила, в том числе, и в вопросах стиля.
Немецкая мода для женщин, как и мужчин, зародилась во времена эклектизма. Эклектика – это смешение разноплановых стилей. Она популярна и сейчас. На рубеже 20-го столетия эклектика была вызвана индустриализацией общества. Появилась возможность создавать много разной одежды, экспериментировать. Быстрее доходили модные веяния из других стран.
В Германии социальный статус и возраст решают, как оденется среднестатистический немец: чем старше человек, тем лучше, ярче и дороже он одевается. Немцы вовсе не неопрятны и скупы на покупки, просто они считают бесполезным и легкомысленным тратить деньги на разную одежду. Вместо этого они вкладывают их в более серьезные инвестиции, такие как путешествия, обучение и другие возможности.
Для немки не является приоритетом выглядеть в соответствии с мировой модой. Многие жительницы Германии считают, что естественность – превыше всего, поэтому предпочитают покупать одежду из экологически чистых материалов.
Главный принцип в выборе одежды человека этой национальности − утилитарность, практичность. Другой принцип − покупают не то, что модно, а то, что не сделает его кошелек слишком легким. Первый фактор чаще всего перевешивается вторым. 
Немецкая индустрия одежды успешно развивается. Известные модельеры − Карл Лагерфельд, Вольфганг Йопп, Джил Сандер.  Каждый из них в своих коллекциях ставит разные акценты. Общая черта – стремление к выражению индивидуальности, резкость, элегантность и комфорт.
Гардероб большинства немцев характеризуется двумя словами – практичность и доступность. Одежда, по мнению немцев, в первую очередь обязана быть удобной.
Практичная одежда – выбор мужчин и женщин в повседневности. Торжества и праздничные мероприятия – отдельная тема.
Комфорт и удобство для передвижения, работы или прогулок ценятся превыше всего [1].
1.2. Дюссельдорф – столица немецкой моды
Дюссельдорф – один из самых блистательных и элегантных городов Германии, немецкая столица моды.
Это эффектный, зажиточный, живой и очень современный город.
Дюссельдорф известен как богатый и развитый город, являющийся центром моды Германии. Названый «маленьким Парижем», Дюссельдорф не перестает очаровывать гостей своей красотой и теплой атмосферой.
Сегодня город Дюссельдорф знаменит во всем мире, как один из самых крупных в Германии исторических, культурных, торговых и индустриальных центров. Здесь проводятся крупные международные промышленные выставки и ярмарки, карнавалы и показы моды известных модельеров.
Дюссельдорф входит в число 5 самых крупных политических, экономических, культурных и транспортных, центров Германии вместе с Гамбургом, Берлином, Мюнхеном и Франкфуртом-на-Майне. Это ведущий центр рекламы, телекоммуникационных технологий и патентоведения в Европе. Здесь проходит самая большая в мире полиграфическая выставка «Drupa» и не менее популярная модельная выставка «Collections Premieren Düsseldorf», благодаря которой Дюссельдорф называют немецким «городом моды».
Экскурсии по городу связаны не только с посещением памятников, но также и с показами мод. Так как город является и административным центром страны, то вы с легкостью можете попасть на международную выставку.
В бутиках вы можете найти брендовую одежду по приемлемым ценам и от души порадовать себя покупками. Самой притягательной улицей для шопоголиков будет улица Шадоуштрассе, которая порадует любителей «закупиться по-полной» своим ассортиментом и ценами.
Но, если хочется сэкономить на покупках из брендовых коллекций, и получить хорошие скидки на вещи из них, нужно отправиться либо на фабрику одежды, где все продается без наценок, либо в аутлет. В Дюссельдорфе именно так и делают модницы и модники. Теперь понятно, почему так стильно выглядят европейцы. Они одевают себя с аутлетов. В черте города есть несколько аутлетов, и, возможно, какой-то из них станет излюбленным местом плодотворного шопинга. Replay Outlet находится в округе Lichtenbroich. Уже давно сердца многих туристов завоевал этот бренд. Ассортимент аутлета включает классику, повседневную одежду, и коллекции молодежной одежды различных стилей [3].
1.3. Стили и бренды немецкой одежды
Отсутствие стиля в общепринятых рамках – и есть немецкий стиль.
Лозунг немецкого стиля – это «привлекательность в простоте и комфорте!»
В Германии социальный статус и возраст решают, как оденется среднестатистический немец: чем старше человек, тем лучше, ярче и дороже он одевается. Немцы вовсе не неопрятны и скупы на покупки, просто они считают бесполезным и легкомысленным тратить деньги на разную одежду. Вместо этого они вкладывают их в более серьезные инвестиции, такие как путешествия, обучение и другие возможности. Однако, типичный немец наверняка оценит то, какие у вас часы и в каком состоянии ваша обувь.
У большинства жителей Германии главными критериями при выборе одежды является практичность, доступность и, естественно, качество. Немцы считают, что, прежде всего, повседневная одежда должна быть удобной и максимально комфортной.
Немецкая молодежь, как и молодые люди в других странах, выглядит модно и стильно. Девушки обожают носить короткие юбки, чаще всего джинсовые, сочетающиеся с кроссовками или ботинками. То есть, и здесь практичность на первом месте – даже для самых добротных качественных брендовых вещей.
Юные жители Германии предпочитают носить одежду стиля гранж, милитари, или спортивный стиль. Молодёжь носит рваные джинсы, свитшоты с принтами и фразами, бомберы, кожаные куртки. Обувь предпочитают спортивную, например, кроссовки или берцы. А вот рюкзак считается чуть ли не главным аксессуаром юных немцев – студентов.
Взрослые немцы предпочитают спортивный casual или casual смешанный с деловым образом, который включает в себя элементы жокейского стиля, например, белая футболка, джинсы, высокие сапоги, деловой пиджак, кожаная сумка. Чаще всего такой outfit дополняет какой-нибудь шарф для создания небрежности. А в свободное от работы время они носят спортивный стиль: кроссовки или ботинки и кожаную куртку.
Можно выделить три основных стиля, которые предпочитают немцы: Милитари, Гранж и Кэжуал.
Пожалуй, тщательно продуманные образы часто встречаются среди женщин пенсионного возраста. Пусть они немного старомодны, зато обувь гармонирует с сумкой, а в прическу и выбор украшений вложено немало сил.
Немецкие бренды связаны с надежностью, хорошим качеством и консервативным дизайном. Известные бренды одежды отличаются, прежде всего, хорошим качеством. Отменное качество – вот что отличает каждый бренд с пометкой «Made in Germany». Немецкая аккуратность, практичность и трудолюбие делают продукцию компаний этой страны востребованной на мировом рынке. Здесь бизнес передается из поколения в поколение, поэтому многие немецкие фирмы имеют довольно долгую историю.
Имя, превратившееся в бренд или торговую марку – такие примеры не редкость для Германии. Лучшие немецкие бренды традиционно названы в честь своих основателей.
Самыми востребованными брендами являются Tom Tailor, Adidas, Puma, Nike.
Немецкие бренды связаны с надежностью, хорошим качеством и консервативным дизайном. Они отличаются, прежде всего, хорошим качеством. Дизайн отличается, но в целом консервативный и отсутствие выразительного стиля является характерной чертой самых популярных немецких марок с рынка одежды. Для некоторых это преимущество, для других это недостаток [2]. 
1.4. Традиции в моде Германии 
Баварцы очень щепетильно относятся к своей национальной одежде и уже смогли внести её в свой повседневный гардероб.
Я уверена, баварцы знают лучше всех, что такое немецкий стиль! По их мнению, истинный немецкий стиль – это национальный костюм Dirndl. Вы, должно быть, уже знакомы с этим привлекательным платьем немецких девушек с фотографий октоберфеста. В Баварии национальный костюм настолько популярен, что люди носят его не только на немецкие праздники, но и по выходным дням тоже.
Немецкие бренды одежды быстро подхватили тенденцию к популярности национального костюма и стали производить современный, видоизменённый Dirndl, а также фасоны одежды подобные ему.
Например, для девушек это может быть блузка с квадратным вырезом в области груди, напоминающая блузу национального наряда. Дополняет образ расклешённая приталенная юбка длины миди/мини или брюки из замши коричневого цвета. Брюки такого цвета пользуются популярностью не только у баварок, но и у баварцев.
Иногда можно увидеть стильных мужчин, которые носят коричневые брюки с подтяжками и белой рубашкой. А для девушек производятся миловидные кардиганы на маленьких пуговичках любого яркого цвета. Чаще всего это кардиганы красных, голубых, зелёных или жёлтых цветов. В свою очередь, у мужчин популярны пиджаки коричневых, синих или зелёных цветов с типичными баварскими пуговицами. Кстати, подобные мужские пиджаки баварки отлично используют и в своём гардеробе вместе с шёлковым шарфиком, на котором обычно изображается баварский белый цветок [5].
1.5. Критерии выбора немецкой одежды
У большинства жителей Германии главными критериями при выборе одежды является практичность, доступность и, естественно, качество. Немцы считают, что, прежде всего, повседневная одежда должна быть удобной и максимально комфортной.
Основные критерии выбора одежды:
1. Качество
В одежде немцы выбирают хорошее качество ткани, простой прямой крой одежды, цвета ахроматы – белый и чёрный; нейтральные или приглушённые, например, пастельно-серый, бежевый, цвет пыльной розы, голубой. В Германии наиболее распространённый цветотип внешности – холодный мягкий, поэтому и цвета в одежде преобладают холодной мягкой палитры. При выборе гардероба важнее всего — оптимальное соотношение качества изделия и его цены.
Например, натуральные ткани ценятся гораздо выше, чем синтетический полиэстер, даже если вещь из этого материала выглядит модно.
2. Комфорт
Они прежде всего ценят удобство и не считают нужным наряжаться, когда ситуация того не требует. Стараясь быть непохожими ни на кого, немцы продолжают жить ради своего удобства и удовольствия, выбирая комфорт в пользу стиля
3. Практичность
Главный принцип в выборе одежды немца – практичность [4].
 
Глава 2. Анкетирование «Современная мода и стиль в Германии»
2.1. Значимость моды в жизни человека
Первое, что мы замечаем, это то, что мода может быть сильным выражением наших ценностей и идентичности. Она позволяет нам выразить себя и свою индивидуальность через выбор стиля, цветов и фасонов. 

Кроме того, мода отражает и социальные неравенства в обществе. Она может быть инструментом для выражения статуса, богатства и престижа. Например, брендовая одежда, роскошные аксессуары и дорогие марки становятся символами высокого социального положения. Это отражает стремление людей к принадлежности к определенным социальным группам и подчеркивает их статус в обществе. Культурные влияния также играют важную роль в моде. Различные культуры и этнические группы вносят свой вклад в моду, внося разнообразие и уникальность в мир стиля и трендов. Модные элементы, такие как традиционные узоры, национальные костюмы или символика, становятся источником вдохновения для дизайнеров и создают многообразие модных направлений. Это позволяет людям выражать свою культурную принадлежность и сохранять свою уникальность.

Мода является неотъемлемой частью нашей жизни и отражает множество социальных и культурных влияний. Она позволяет нам выражать наши ценности, идентичность и статус. Мода также является площадкой для обсуждения важных вопросов и инициатив. Поэтому следить за модой и понимать ее связь с обществом позволяет нам лучше понять мир вокруг нас и нашу роль в нем [5].

2.2 Организация и проведение анкетирования
В практической части нашей работы, мы проанализировали информацию о моде, стилях, брендах и критериях выбора одежды в Германии. 
Далее, на основе полученной информации, нами была разработана анкета, состоящая из 6 вопросов (Приложение 1). Анкетирование проводилось в 16 группе профессия «Оператор информационных систем и ресурсов» (25 человек).
Продуктом нашей работы является каталог с примерами модной одежды различных немецких стилей и брендов.
Результаты проведенного нами сравнительного анализа представлены в таблице пункта 2.3
2.3. Результаты анкетирования
Обучающимся 16 группы было предложено ответить на следующие вопросы:

1. Как Вы думаете, что важнее для немцев в одежде?

2. Сколько немецких брендов Вы знаете?

3. Сможете ли Вы назвать знакомые Вам немецкие бренды?

4. Какие из перечисленных брендов родом из Германии?

Назовите знакомые Вам немецкие бренды

5. Какой аксессуар является значимым в образе у немцев?

6. Какай город является столицей немецкой моды?

На слайде мы представили три ответа на вопросы, которые были заданы в анкете. Остальные ответы на вопросы находятся в Приложении 2.
1. Как Вы думаете, что важнее для немцев в одежде?
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Как мы видим на рисунке, 32% опрошенных считают, что для немцев в одежде важнее практичность, 20% - комфорт, 20% - другое, 16% - привлекательность и 12% - доступность.
2. Какие из перечисленных брендов родом из Германии?
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28% опрошенных считают, что родом из Германии бренд Fendi, 24% - Prada, 20% - Puma, 20% - Adidas, 4% - Louis Vuitton, 4% - Gucci.
3. Какой город является столицей немецкой моды?
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Как мы видим на рисунке, 40% опрошенных считают, что столицей немецкой моды является Дюссельдорф, 32% - Берлин, 20% - Мюнхен и 8% - Вупперталь.

Результаты нашей работы (теоретическую часть и результаты анкетирования) можно использовать на уроках немецкого языка при изучении тем о Германии. Также, наша работа может быть использована, как дополнительный материал в профессионально-ориентированном модуле для профессии «Портной», «Продавец, контролер-кассир» и, служить основой для написания проектов. Продукт работы-каталог (Приложение 3), может использоваться на уроках немецкого языка при изучении тем «Магазины, покупки, совершение покупок».
Заключение
В теоретической части нашей работы, мы рассмотрели моду в Германии, столицу немецкой моды, стили и бренды немецкой одежды, традиции и критерии выбора ее выбора. Исходя из изложенного в теоретической части работы материала, видно, что в Германии жители тоже любят красиво и модно одеваться. В Германии существуют свои стили и бренды одежды.
В практической части работы, нами было проведено анкетирование «Современная мода и стиль Германии». Результаты анкетирования представлены в виде диаграмм.
В Приложении 1 представлена анкета с вопросами, которые задавались обучающимся 16 группы, в Приложении 2 мы предоставили диаграммы с ответами на вопросы. Продукт работы – каталог «Современная мода и стиль в Германии (Приложение 3). Данная работа может быть использован на уроках немецкого языка. Она поможет обучающимся понять, какую одежду, стили и бренды предпочитают жители Германии.
Исходя из вышеизложенного, можно говорить о том, что цель и задачи, поставленные в начале написания работы, достигнуты.
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Приложение 1
Анкета «Современная мода и стиль в Германии.

1. Как Выдумаете, что важнее для немцев в одежде?
1. Комфорт;
2. Привлекательность;

3. Доступность;

4. Практичность;

5. Другое.

2. Сколько немецких брендов Вы знаете?

1. 2-3;

2. 3-5;

3. от 5 и больше;

4. Другое.

3. Сможете ли Вы назвать знакомые немецкие бренды?

1. Да;

2. Нет.

3. Возможно.

4. Какие из перечисленных брендов родом из Германии?

1. Puma;

2. Fendi;

3. Louis Vuitton;

4. Adidas;

5. Gucci;

6. Prada.

5. Какой аксессуар является значимым в образе у немцев? 

1. Шляпа;

2. Шарф;

3. Перчатки;
4. Очки.

6. Какой город является столицей немецкой моды?

1. Дюссельдорф;

2. Мюнхен;

3. Вупперталь;

4. Берлин
Приложение 2

2. Сколько немецких брендов Вы знаете?
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3. Сможете ли Вы назвать знакомые Вам немецкие бренды?
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5. Какой аксессуар является значимым в образе у немцев?
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Приложение 3

Продукт работы – каталог «Стили и бренды одежды в Германии»

Каталог «Стили и бренды одежды в Германии»
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Стили одежды в Германии

Стиль МИЛИТАРИ
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Стиль ГРАНЖ
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Стиль КЭЖУАЛ
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Бренды немецкой одежды 
Tom Tailor
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Adidas

[image: image12.png]adidas




Puma
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Современная мода в Германии
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				Какие из перечисленных брендов родом из Германии?
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				Сможете ли Вы назвать знакомые Вам немецкие бренды?
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Лист1

				Какой аксессуар является значимым в образе у немцев?
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				Какой город является столицей немецкой моды?
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				Как Вы думаете, что важнее для немцев в одежде?
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