Спортивное развлечение в младшей группе с родителями 
«Мы, спасатели!

Инструктор ФК: 
 Баландина Наталья Александровна

Цель: пропаганда здорового образа жизни, формирование у детей представления об опасных для человека и окружающего мира природных ситуациях и способах поведения в них.
Задачи: совершенствовать и закреплять физкультурные навыки в совместной с родителями двигательной деятельности; воспитывать у детей интерес к соревнованиям, как форме максимального проявления их физических и психических возможностей; способствовать формированию здорового образа жизни у детей и родителей; создавать эмоционально положительный настрой в процессе совместной деятельности.
Предварительная работа: чтение художественных произведений С. Михалков «Дядя Стёпа», К. Чуковский «Путаница», С. Я. Маршак «Кошкин дом», рассматривание плакатов о правилах пожарной безопасности, беседы на тему пожарной безопасности. 
Материал и оборудование: магнитофон, подбор песен, ведра, красные и синие пластиковые мячи, обручи, красные ленточки по количеству детей, координационные лестницы, разноцветные футбольные фишки, кубики, перчатки, палочки (спички), резиновые фигурки зверей.
Участники: 2 команды (дети младших групп и родители). 

Ход мероприятия:
Ведущий: Здравствуйте! В своей жизни мы часто слышим слово «пожар», а может быть, кто-то даже наблюдал настоящий пожар и его последствия. Вы знаете, что на помощь всегда приходят люди в касках и специальных костюмах. И называют этих людей…(пожарные). Пожарные несут свою нелёгкую службу днём и ночью. Возникают пожары по разным причинам. В одних случаях виновата природа, в других – техника подводит. Но как обидно, когда пожар происходит из-за шалунов. Когда они играют со спичками. А вы, ребята, хотите предотвратить возникновение пожара? Хотите научиться быстро и правильно действовать, если начался пожар? Тогда вперёд! Наша игра сегодня будет посвящена знаниям правил пожарной безопасности. Она потребует от вас быстроты и ловкости. 

Ведущий: Вот сегодня в нашем зале встретятся две команды будущих пожарных. 
(Под музыку входят команды, проходят круг почёта, выстраиваются)

1 конкурс «Приветствие»
Команда «Огоньки»   
Наше приветствие: 	Люди, помните о том, 
Что нельзя шутить с огнем! 
Наш девиз: 		Знает мальчик и девчушка 									Спички – детям не игрушка!
Команда «Искорки»: 
Наше приветствие:          Чтобы с пламенем бороться умело 
Надо знать пожарное дело! 
Наш девиз: 		Если не хочешь обжечь ты ладонь, 
Искорки, друг мой, руками не тронь.

2 конкурс «Пожарные машины»
Ведущий: Послушайте, в лесу случилось проишествие. Шалуны играли со спичками, и случился пожар. Предлагаю, Вам отправится им на помощь. На каком транспорте пожарные отправляются на помощь? (на пожарной машине). Вот такие у нас есть пожарные машины ( обручи). В путь? (да)

3 конкурс «Спаси лесных жителей»
Ведущий: 
Призвание пожарных — помогать 
Из огня людей спасать. 
Кошек, рыбок и собачек, 
Хомячков, любимый мячик.
В огне остаются лесные жители, сейчас мы с Вами будем их спасать.
Игроки – взрослый, ребёнок поочередно передвигаются по координационной лестнице прыжками на двух ногах, выполняя свои задания.

4 конкурс «Наноси воды для тушения пожара» 
Ведущий: Сейчас нам с вами предстоит наносить в бочку воду для тушения пожара. Первый игрок берёт пустое ведро, кладет в него синий мяч, добегает до другой корзины и перекидывает мяч из ведра в корзину (переливает воду)

Подвижная игра со зрителями «Огонь-вода»
5 конкурс «Потуши все угольки»
Ведущий:
Все мы силы приложили, 
И пожар мы потушили,
 Было трудно, тяжело, 
Но умение и ловкость 
Нас от бедствия спасло.
Огонь мы с вами потушили, а теперь необходимо затушить тлеющие угольки (красные мячики), для этого у нас с вами есть специальные перчатки и вода (синие мячики)

6 конкурс «Найди и собери оставшиеся спички»
Ведущий:
С угольками тоже справились, но остались спички, которые шалуны растеряли, когда убегали от огня. Необходимо их собрать, только они все спрятались под кочками и камешками. Внимательно смотрите, все соберите.

Ведущий:
Вы помогли лесным жителям и достойны, вступить в отряд юных пожарных! Я рада от души, 
Шалость опасна, ребята, с огнем – 
Огонь может сжечь и квартиру, и лес!
Спасибо пожарным, а то бы беда! 
Пожарные нас выручают всегда!

