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Наряд «Есения» 

Для кукол типа Vidal Rojas 35 см 

Сложность: средняя 
 

Автор: Челнокова Татьяна, г.Екатеринбург,  
 https://vk.com/t.chelnokova83, https://vk.com/mymagicbox17, 

https://www.instagram.com/t.chelnokova83/ 
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НЕОБХОДИМЫЕ МАТЕРИАЛЫ: 

1.  100% мерсеризованный хлопок, толщина нити 530-600 

м/100 грамм: 

- Vita Cotton "Daisy" (50 гр/295 м); 

- Alize "Miss" (50 гр/280 м); 

- YarnArt "Violet" (50 гр/282 м); 

- Пехорка "Ажурная" (50 гр/280 м); 

- ПНК им. Кирова "Ирис" (25 гр./150 м); 

- SEAM “Анна16” (100 гр/530 м); 

- другая подобная пряжа. 

 

 Расход составляет около 25 грамм каждого цвета (если 

наряд двухцветный. Вес готового комплекта с пуговицами 

и бусинками составляет 39 грамм. 

 

Сочетания цветов - на ваше усмотрение.  

 

Я использовала пряжу Анна16 от SEAM оттенков 372 

(белый), 333 (голубой), 284 (бежевый), 316 (пудра), 

Пехорка Ажурная оттенок 08 (светло-серый).  

 

2. Крючок 1,25-1,3 мм.  

3. Пуговицы диаметром 5-6 мм  5 шт. 

 

 Важно! Проверить, соответствует ли ваша плот ност ь 

вязания необходимой с учетом толщины нитки и размера 

крючка можно следующим способом: наберите  ВП, 
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примерьте на куклу чуть (выше талии, если по Paola Reina, 

и под грудью – на Vidal Rojas). Нахлест 5 петель без 

растягивания цепочки. Провяжите еще два ряда по 71СБН и 

снова примерьте. Если степень облегания с нахлестом 5 

петель вас устраивает, значит плотность подходящая. Если 

получилось больше, чем нужно, то меняем крючок на 

меньший размер. Если получилось маленькое, то 

соответственно меняем крючок на больший размер или 

ниточки.  

 

 И никаких сложных математических вычислений. 
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

ВП – воздушная петля; 

СБН – столбик без накида; 

ПССН – полустолбик с накидом; 

ССН – столбик с накидом; 

п. – петля. Имеется в ввиду петля предыдущего ряда, куда 

мы провязываем столбики текущего ряда. 

2 ССН с общей вершиной, между кот орыми пропущено 

по 1 п. – вяжутся как недовязанный ССН, пропускаем 

петлю, недовязанный ССН в след. п., провязываем оба ССН. 

Всего данный элемент занимает 3 петли. 

3 ССН с общей вершиной, между кот орыми пропущено 

по 1 п. – вяжутся как недовязанный ССН, пропускаем 

петлю, недовязанный ССН в след. п., проп. 1 п. 

недовязанный ССН в след. п., провязываем все 3 ССН. Всего 

данный элемент занимает 5 петель. 

уб. – 2 СБН с общей вершиной. Элемент встречается только 

в описании панамы 1 раз в 29 ряду. 

СС – соединительный столбик. 

проп. 1 п. – пропустить 1 петлю.  

в след.п. – в следующую петлю. 

пр. – поворачиваем работу. 

Пико – СБН с пико. 



5 
 

(65) – итоговое количество столбиков в ряду. 

ар. из ВП – арка из воздушных петель. В тексте описания 

все арки состоят из 1 ВП; 
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ЛИФ ПЛАТЬЯ (верх от плеча до начала оборочек). 

Левая сторона (у меня - полосатая): 

ВАЖНО! Я чередую цветные полоски с белыми. Два ряда- 

цветные, два ряда – белые. И так до конца. Чтобы наряд 

получился гармоничным, первые два ряда я начинаю 

вязать тем цветом, которым собираюсь вязать вторую 

половину лифа. Т.к. вторая половина лифа у меня почти во 

всех случаях цветная, то первые два ряда я вяжу цветной 

пряжей. 

 

Набираем 4 ВП. 

 

1 -20 ряды: ВП, СБН в след. 4 п., включая 1-ю п., пр. (4); 

Получилась бретелька. Далее, в каждом нечетном ряду мы 

делаем прибавки в конце и в начале ряда. В каждом четном 

– только в начале. Итак: 

21 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 2п., 2 СБН в след. 

п., пр. (6); 

22 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 5п., пр. (7); 

23 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 5п., 2 СБН в след. 

п., пр. (9); 

24 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 8п., пр. (10); 
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25 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 8п., 2 СБН в след. 

п., пр. (12); 

26 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 11п., пр. (13); 

27 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 11п., 2 СБН в след. 

п., пр. (15); 

28 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 14п., пр. (16); 

29 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 14п., 2 СБН в след. 

п., пр. (18); 

30 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 17п., пр. (19);  

31 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 17п., 2 СБН в след. 

п., пр. (21); 

32 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 20п., пр. (22); 

33 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 20п., 2 СБН в след. 

п., пр. (24); 

34  ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 23п., цветную нить 

обрезаем, меняем нить на белую, вяжем белой нитью 

цепочку из 18 ВП, пр. (43); 

Следующие два ряда вяжутся белой нитью. 

35 ряд: ВП, СБН в след 42 п. (из них – 18 – в петли цепочки 

из Вп), 2 СБН в след. п., пр. (44); 

36 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 40 п., 2 ВП, проп. 2 

п., СБН в след. п., закрепить и обрезать нить (45). 
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Правая сторона (у меня - однотонная): 

Набираем 4 ВП. 

1,3-20 ряды: ВП, СБН в след. 4 п., включая 1-ю п., пр. (4); 

Во 2 –ом ряду мы формируем петельку. 

2 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., 2 ВП, проп. 2п., СБН в след. п., пр. 

(4). 

Получилась бретелька. Далее, в каждом нечетном ряду мы 

делаем прибавки в конце и в начале ряда. В каждом четном 

– только в конце. У нас получится деталь, симметричная 

левой. Итак: 
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21 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 2п., 2 СБН в след. 

п., пр. (6); 

22 ряд: ВП, СБН в след. 5п., включая 1-ю, 2 СБН в след п., 

пр. (7); 

23 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 5п., 2 СБН в след. 

п., пр. (9); 

24 ряд: ВП, СБН в след. 8п., включая 1-ю, 2 СБН в след. п., 

пр. (10); 

25 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 8п., 2 СБН в след. 

п., пр. (12); 

26 ряд: ВП, СБН в след. 11 п., включая 1-ю, 2 СБН в след. п., 

пр.  (13); 

27 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 11п., 2 СБН в след. 

п., пр. (15); 

28 ряд: ВП, СБН в след. 14 п., включая 1-ю, 2 СБН в след. 

п., пр.  (16); 

29 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 14п., 2 СБН в след. 

п., пр. (18); 

30 ряд: ВП, СБН в след. 17 п., включая 1-ю, 2 СБН в след. 

п., пр.  (19);  

31 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 17п., 2 СБН в след. 

п., пр. (21); 

32 ряд: ВП, СБН в след. 20 п., включая 1-ю, 2 СБН в след. 

п., пр.  (22); 
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33 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след. 20п., 2 СБН в след. 

п., закрепить и обрезать нить, пр.  (24); 

34  ряд: Набираем цепочку из 18 ВП и далее вяжем деталь 

дальше: СБН в след. 23п., 2 СБН в след. п., пр. (43); 

35 ряд: ВП, 2 СБН в 1-ю п., СБН в след 42 п. (из них – 18 – в 

петли цепочки из Вп), пр. (44); 

36 ряд: ВП, СБН в след. 43 п., 2 СБН в след п., закрепить и 

обрезать нить (45). 

 

Соединяем две части лифа.  

37 ряд: берем левую (полосатую) часть, поворачиваем на 

изнаночную сторону, прикрепляем цветную нить и вяжем: 
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ВП, СБН в след. 26 п., включая 1-ю, накладываем вторую 

часть лифа симметрично перед или за полосатой частью и 

вяжем 19 СБН, соединяя две детали вместе, СБН в след. 26 

п. по правой (однотонной) части лифа, пр. (71); 

 

38 ряд: ВП, СБН в след. 71 п., включая 1-ю, нить обрезать и 

закрепить (71). 
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ПОДОЛ ПЛАТЬЯ 

Важно! Цвет нити чередуется каждые три ряда. Первые 5 

столбиков и последние 5 столбиков – это планка.  

 

Присоединяем белую нить к самой первой петле 

лифа с лицевой стороны. 

 

1 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю, ВП, проп. 1 п. 

(СБН в след.п., ВП, проп. 1 п., (ССН, ВП, ССН) в след. п., 

ВП, проп. 1 п., СБН в след. п., ВП, проп. 1 п.) х 10 раз, СБН в 

след. 5 п., пр; 

 

Во 2-ом ряду там, где п. образованы арками, СБН вяжем 

под арку из ВП. 

 

2 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю, СБН в след. 4 п., 

(5 СБН под арку из 1 ВП, находящейся между двумя ССН, 

СБН в след. 7 п.) х 9 раз, 5 СБН под арку из 1 ВП, 

находящейся между двумя ССН, СБН в след. 4 п., СБН в 

след. 5 п., пр.; 
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3 ряд: 3 ВП (заменяют 1-й ССН), ССН в след. 4 п., 2 ССН с 

общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., ВП, 

проп. 1 п., ((ССН в след. п., ВП) х 5 раз, ВП, проп. 1 п.,  3 

ССН с общей вершиной, между которыми пропущено по 1 

п., ВП, проп. 1 п.) х 9 раз, (ССН в след. п., ВП) х 5 раз, проп. 

1 п., 2 ССН с общей вершиной, между которыми пропущена 

1 п., ССН в след. 5 п. Нить закрепить и обрезать; 

 

4 ряд начинаем вязать с лицевой стороны другим 

цветом. Прикрепляем нить в 1-юп. предыдущего ряда. 

В 4 ряду все СБН и ПССН основного рисунка вяжутся 

под арки из 1 ВП. 
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4 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю п., проп. 1 п., (СБН 

в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п. , ВП, проп. 1п., 

ПССН в след. п., ВП, проп. 1 п., ПССН в след. п., ВП, проп. 

1 п., СБН в след.п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п., проп. 1 п.) 

Х 10 раз, СБН в след. п. 5 п., пр. ; 

 

5 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю п., СБН в след.п., 

(СБН в след. 3 п., проп. 1 п., 5 СБН в след. п. (под арку из 1 

ВП между двумя ПССН), проп. 1 п., СБН в след. 3 п., 2 СБН 

с общей вершиной) х 9 раз, СБН в след. 3 п., проп. 1 п., 5 

СБН в след. п. (под арку из 1 ВП между двумя ПССН), проп. 

1 п., СБН в след. 3 п., СБН в след. п., СБН в след. 5 п., пр.; 

6 ряд: аналогично 3 ряду.  
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Белую нить прикрепляем в 1-ю п. ряда с лицевой стороны. 

 

7 ряд: аналогично 4 ряду; 

8 ряд: аналогично 5 ряду; 

В 9 ряду будут прибавки для расширения полотна. 

9 ряд: 3 ВП (заменяют 1-й ССН), ССН в след. 4 п., 2 ССН с 

общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., (ВП, 

(ССН в след. п., ВП) х 7 раз, 3 ССН с общей вершиной, 

между которыми пропущено по 1 п., ВП) х 9 раз, (ССН в 

след. п., ВП) х 7 раз, 2 ССН с общей вершиной, между 
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которыми пропущена 1 п., ССН в след. 5 п. Нить закрепить 

и обрезать; 

 

Цветную нить прикрепляем в 1-ю п. ряда с лицевой 

стороны. 

 

10 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю п., проп. 1 п., 

(СБН в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п. , ВП, проп. 

1п., СБН в след. п., ВП, проп. 1 п., ПССН в след. п., ВП, 

проп. 1 п., ПССН в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след.п., 

ВП, проп. 1 п., СБН в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п., 

проп. 1 п.) Х 10 раз, СБН в след. п. 5 п., пр. ; 

 

11 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю п., СБН в след.п., 

(СБН в след. 5 п., проп. 1 п., 5 СБН в след. п. (под арку из 1 

ВП между двумя ПССН), проп. 1 п., СБН в след. 5 п., 2 СБН 

с общей вершиной) х 9 раз, СБН в след. 5 п., проп. 1 п., 5 

СБН в след. п. (под арку из 1 ВП между двумя ПССН), проп. 

1 п., СБН в след. 5 п., СБН в след. п., СБН в след. 5 п., пр.; 

 

12 ряд: 3 ВП (заменяют 1-й ССН), ССН в след. 4 п., 2 ССН с 

общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., ВП, 

проп. 1 п., (ССН в след. п., ВП, проп. 1 п., (ССН в след. п., 

ВП) х 5 раз, ВП, проп. 1 п., ССН в след. п., ВП, проп. 1 п., 3 

ССН с общей вершиной, между которыми пропущено по 1 
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п., ВП, проп. 1 п.) х 9 раз, ССН в след. п., ВП, проп. 1 п., 

(ССН в след. п., ВП) х 5 раз, проп. 1 п., ССН в след. п., ВП, 

проп. 1 п., 2 ССН с общей вершиной, между которыми 

пропущена 1 п., ССН в след. 5 п. Нить закрепить и обрезать; 

 

Белую нить прикрепляем в 1-ю п. ряда с лицевой стороны. 

 

13 ряд: аналогично 10 ряду; 

14 ряд: аналогично 11 ряду; 

15 ряд: аналогично 12 ряду; 

 

Цветную нить прикрепляем в 1-ю п. ряда с лицевой 

стороны. 

 

16 ряд: аналогично 10 ряду; 

17 ряд: аналогично 11 ряду; 

В 18 ряду будут прибавки для расширения полотна. 

18 ряд: ВП (заменяют 1-й ССН), ССН в след. 4 п., 2 ССН с 

общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., ВП, 

проп. 1 п., ( (ССН в след. п., ВП) х 9 раз, проп. 1 п., 3 ССН с 

общей вершиной, между которыми пропущено по 1 п., ВП, 

проп. 1 п.) х 9 раз, (ССН в след. п., ВП) х 9 раз, проп. 1 п., 2 
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ССН с общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., 

ССН в след. 5 п. Нить закрепить и обрезать; 

 

Белую нить прикрепляем в 1-ю п. ряда с лицевой стороны. 

19 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю п., проп. 1 п., 

(СБН в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п. , ВП, проп. 

1п., СБН в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п. , ВП, проп. 

1п., ПССН в след. п., ВП, проп. 1 п., ПССН в след. п., ВП, 

проп. 1 п., СБН в след.п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п., ВП, 

проп. 1 п., СБН в след.п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п., 

проп. 1 п.) Х 10 раз, СБН в след. п. 5 п., пр. ; 

 

20 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю п., СБН в след.п., 

(СБН в след. 7 п., проп. 1 п., 5 СБН в след. п. (под арку из 1 

ВП между двумя ПССН), проп. 1 п., СБН в след. 7 п., 2 СБН 

с общей вершиной) х 9 раз, СБН в след. 7 п., проп. 1 п., 5 

СБН в след. п. (под арку из 1 ВП между двумя ПССН), проп. 

1 п., СБН в след. 7 п., СБН в след. п., СБН в след. 5 п., пр.; 

 

21 ряд: 3 ВП (заменяют 1-й ССН), ССН в след. 4 п., 2 ССН с 

общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., ВП, 

проп. 1 п., ((ССН в след. п., ВП, проп. 1 п.) х 2 раза, (ССН в 

след. п., ВП) х 5 раз, ВП, проп. 1 п., (ССН в след. п., ВП, 

проп. 1 п.) х 2 раза, 3 ССН с общей вершиной, между 

которыми пропущено по 1 п., ВП, проп. 1 п.) х 9 раз, (ССН в 
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след. п., ВП, проп. 1 п.) х 2 раза, (ССН в след. п., ВП) х 5 

раз, ВП, проп. 1 п., (ССН в след. п., ВП, проп. 1 п.) х 2 раза, 

2 ССН с общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., 

ССН в след. 5 п. Нить закрепить и обрезать; 

Цветную нить прикрепляем в 1-ю п. ряда с лицевой 

стороны. 

22 ряд: аналогично 19 ряду; 

23 ряд: аналогично 20 ряду; 

24 ряд: аналогично 21 ряду. 

 

Белую нить прикрепляем в 1-ю п. ряда с лицевой стороны. 

 

25 ряд (обвязка): аналогично 19 ряду, но вместо 1 ВП 

провязывается 2 ВП. 
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ПАНАМА 

 

Тулья панамы вяжется СБН поворотными рядами со 

сменой цвета каждые два ряда. 

 



22 
 

1 ряд: 6 п. в кольцо амигуруми, сс, пр. (6); 

2 ряд: ВП, по 2 СБН в след. 6 п., включая 1-ю, сс, пр. (12); 

3 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., 2 СБН в след. п., (СБН в след. п., 2 

СБН в след.п) х 5 раз, сс, пр. (18); 

4 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., СБН в след. п., 2 СБН в след. п., 

(СБН в след. 2 п., 2 СБН в след.п) х 5 раз, сс, пр. (24); 

5 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., СБН в след. 2 п., 2 СБН в след. п., 

(СБН в след. 3 п., 2 СБН в след.п) х 5 раз, сс, пр. (30); 

6 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., СБН в след. 3 п., 2 СБН в след. п., 

(СБН в след. 4 п., 2 СБН в след.п) х 5 раз, сс, пр. (36); 

7 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., СБН в след. 4 п., 2 СБН в след. п., 

(СБН в след. 5 п., 2 СБН в след.п) х 5 раз, сс, пр. (42); 

8 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., СБН в след. 5 п., 2 СБН в след. п., 

(СБН в след. 6 п., 2 СБН в след.п) х 5 раз, сс, пр. (48); 

9 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., СБН в след. 6 п., 2 СБН в след. п., 

(СБН в след. 7 п., 2 СБН в след.п) х 5 раз, сс, пр. (54); 

10 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., СБН в след. 7 п., 2 СБН в след. п., 

(СБН в след. 8 п., 2 СБН в след.п) х 5 раз, сс, пр. (60); 

11 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., СБН в след. 8 п., 2 СБН в след. п., 

(СБН в след. 9 п., 2 СБН в след.п) х 5 раз, сс, пр. (66); 

12 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., СБН в след. 9 п., 2 СБН в след. п., 

(СБН в след. 10 п., 2 СБН в след.п) х 5 раз, сс, пр. (72); 
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13 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., СБН в след. 10 п., 2 СБН в след. п., 

(СБН в след. 11 п., 2 СБН в след.п) х 5 раз, сс, пр. (78); 

14 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., СБН в след. 11 п., 2 СБН в след. п., 

(СБН в след. 12 п., 2 СБН в след.п) х 5 раз, сс, пр. (84); 

15 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., СБН в след. 12 п., 2 СБН в след. п., 

(СБН в след. 13 п., 2 СБН в след.п) х 5 раз, сс, пр. (90); 

16 ряд: 5 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., СБН в след. 28 п., 2 СБН в 

след. п., (СБН в след. 29 п., 2 СБН в след.п) х 2 раза, сс, пр. 

(93); 

17-28 ряды: ВП, СБН в след. 93 п., включая 1-ю, сс, пр. 

(93); 

29 ряд: 5 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., СБН в след. 28 п., уб., (СБН 

в след. 29 п., уб) х 2 раза, сс, пр. (90); 

В 30 ряду будем вывязывать окошечки для шнурочков. 

30 ряд: 4 ВП (заменяют 1 ССН и 1 ВП), проп. 1 п., (ССН в 

след. п., ВП, проп. 1 п.) х 44 раза, сс, пр. (90); 

31 ряд: ВП, СБН в след. 90 п., включая 1-ю, сс, пр. (90). 

 

Поля шляпки вяжутся тем же узором, что и первые три 

ряда подола платья. Рапорт узора – 6 петель. Вяжем по 

кругу, работу не поворачиваем.  
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 1 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., ВП, проп. 1 п., СБН в след.п., ВП, 

проп. 1 п., (ССН, ВП, ССН) в след. п., ВП, проп. 1 п., (СБН в в 

след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след.п., ВП, проп. 1 п., (ССН, 

ВП, ССН) в след. п., ВП, проп. 1 п.) х 14 раз, СС в 1-ю п.; 

Во 2-ом ряду там, где п. образованы арками, СБН вяжем 

под арку из ВП. 

2 ряд: ВП, СБН в 1-ю п., СБН в след. 4 п., 5 СБН под арку из 

1 ВП, находящейся между двумя ССН, СБН в след. 2 п., 

(СБН в след. 5 п., 5 СБН под арку из 1 ВП, находящейся 

между двумя ССН, СБН в след. 2 п.) х 14 раз, СС в 1-ю п.; 

3 ряд: с помощью СС переместиться на 1 п вперед. 2 ВП, 

проп. 1 п.  ССН, ВП, проп. 1 п., (ССН в след. п., ВП) х 5 раз, 

ВП, проп. 1 п.,  (3 ССН с общей вершиной, между которыми 

пропущено по 1 п., ВП, проп. 1 п., (ССН в след. п., ВП) х 5 

раз, ВП, проп. 1 п.) х 14 раз, ССН, СС в 1-ый ССН. 

4 ряд: с помощью 2 СС переместиться под арку из ВП и 

вязать следуюзим образом: СБН под арку из ВП, 2 ВП, СБН 

под след. арку из ВП, 2ВП. Вяжем до конца ряда. 
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ПОДОЛ ПЛАТЬЯ (второй вариант) 

 

Подол в данном варианте более расклешенный.  

 

Присоединяем белую нить к самой первой петле лифа с 

лицевой стороны. 

Первые 5 столбиков и последние 5 столбиков – это 

планка.  

1 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю, ВП, проп. 1 п. 

(СБН в след.п., ВП, проп. 1 п., (ССН, ВП, ССН) в след. п., 

ВП, проп. 1 п., СБН в след. п., ВП, проп. 1 п.) х 10 раз, СБН в 

след. 5 п., пр; 

Во 2-ом ряду там, где п. образованы арками, СБН вяжем 

под арку из ВП. 

2 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю, СБН в след. 4 п., 

(5 СБН под арку из 1 ВП, находящейся между двумя ССН, 

СБН в след. 7 п.) х 9 раз, 5 СБН под арку из 1 ВП, 

находящейся между двумя ССН, СБН в след. 4 п., СБН в 

след. 5 п., пр.; 

 

3 ряд: 3 ВП (заменяют 1-й ССН), ССН в след. 4 п., 2 ССН с 

общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., ВП, 

проп. 1 п., ((ССН в след. п., ВП) х 5 раз, ВП, проп. 1 п.,  3 

ССН с общей вершиной, между которыми пропущено по 1 
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п., ВП, проп. 1 п.) х 9 раз, (ССН в след. п., ВП) х 5 раз, проп. 

1 п., 2 ССН с общей вершиной, между которыми пропущена 

1 п., ССН в след. 5 п. Нить закрепить и обрезать; 

4 ряд начинаем вязать с лицевой стороны другим цветом. 

Прикрепляем нить в 1-юп. предыдущего ряда. 

В 4 ряду все СБН и ПССН основного рисунка вяжутся под 

арки из 1 ВП. 

4 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю п., проп. 1 п., (СБН 

в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п. , ВП, проп. 1п., 

ПССН в след. п., ВП, проп. 1 п., ПССН в след. п., ВП, проп. 

1 п., СБН в след.п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п., проп. 1 п.) 

Х 10 раз, СБН в след. п. 5 п., пр. ; 

 

5 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю п., СБН в след.п., 

(СБН в след. 3 п., проп. 1 п., 5 СБН в след. п. (под арку из 1 

ВП между двумя ПССН), проп. 1 п., СБН в след. 3 п., 2 СБН 

с общей вершиной) х 9 раз, СБН в след. 3 п., проп. 1 п., 5 

СБН в след. п. (под арку из 1 ВП между двумя ПССН), проп. 

1 п., СБН в след. 3 п., СБН в след. п., СБН в след. 5 п., пр.; 

6 ряд: аналогично 3 ряду.  

 

 

Белую нить прикрепляем в 1-ю п. ряда с лицевой стороны. 
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7 ряд: аналогично 4 ряду; 

8 ряд: аналогично 5 ряду; 

В 9 ряду будут прибавки для расширения полотна. 

9 ряд: 3 ВП (заменяют 1-й ССН), ССН в след. 4 п., 2 ССН с 

общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., (ВП, 

(ССН в след. п., ВП) х 7 раз, 3 ССН с общей вершиной, 

между которыми пропущено по 1 п., ВП) х 9 раз, (ССН в 

след. п., ВП) х 7 раз, 2 ССН с общей вершиной, между 

которыми пропущена 1 п., ССН в след. 5 п. Нить закрепить 

и обрезать; 

 

Цветную нить прикрепляем в 1-ю п. ряда с лицевой 

стороны. 

 

10 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю п., проп. 1 п., 

(СБН в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п. , ВП, проп. 

1п., СБН в след. п., ВП, проп. 1 п., ПССН в след. п., ВП, 

проп. 1 п., ПССН в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след.п., 

ВП, проп. 1 п., СБН в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п., 

проп. 1 п.) Х 10 раз, СБН в след. п. 5 п., пр. ; 

 

11 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю п., СБН в след.п., 

(СБН в след. 5 п., проп. 1 п., 5 СБН в след. п. (под арку из 1 

ВП между двумя ПССН), проп. 1 п., СБН в след. 5 п., 2 СБН 

с общей вершиной) х 9 раз, СБН в след. 5 п., проп. 1 п., 5 
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СБН в след. п. (под арку из 1 ВП между двумя ПССН), проп. 

1 п., СБН в след. 5 п., СБН в след. п., СБН в след. 5 п., пр.; 

 

12 ряд: 3 ВП (заменяют 1-й ССН), ССН в след. 4 п., 2 ССН с 

общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., ВП, 

проп. 1 п., (ССН в след. п., ВП, проп. 1 п., (ССН в след. п., 

ВП) х 5 раз, ВП, проп. 1 п., ССН в след. п., ВП, проп. 1 п., 3 

ССН с общей вершиной, между которыми пропущено по 1 

п., ВП, проп. 1 п.) х 9 раз, ССН в след. п., ВП, проп. 1 п., 

(ССН в след. п., ВП) х 5 раз, проп. 1 п., ССН в след. п., ВП, 

проп. 1 п., 2 ССН с общей вершиной, между которыми 

пропущена 1 п., ССН в след. 5 п. Нить закрепить и обрезать; 

 

Белую нить прикрепляем в 1-ю п. ряда с лицевой стороны. 

 

13 ряд: аналогично 10 ряду; 

14 ряд: аналогично 11 ряду;  

 

В 15 ряду будут прибавки для расширения полотна. 

 

15 ряд: ВП (заменяют 1-й ССН), ССН в след. 4 п., 2 ССН с 

общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., ВП, 

проп. 1 п., ( (ССН в след. п., ВП) х 9 раз, проп. 1 п., 3 ССН с 

общей вершиной, между которыми пропущено по 1 п., ВП, 
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проп. 1 п.) х 9 раз, (ССН в след. п., ВП) х 9 раз, проп. 1 п., 2 

ССН с общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., 

ССН в след. 5 п. Нить закрепить и обрезать; 

 

Цветную нить прикрепляем в 1-ю п. ряда с лицевой 

стороны. 

16 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю п., проп. 1 п., 

(СБН в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п. , ВП, проп. 

1п., СБН в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п. , ВП, проп. 

1п., ПССН в след. п., ВП, проп. 1 п., ПССН в след. п., ВП, 

проп. 1 п., СБН в след.п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п., ВП, 

проп. 1 п., СБН в след.п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п., 

проп. 1 п.) Х 10 раз, СБН в след. п. 5 п., пр. ; 

 

17 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю п., СБН в след.п., 

(СБН в след. 7 п., проп. 1 п., 5 СБН в след. п. (под арку из 1 

ВП между двумя ПССН), проп. 1 п., СБН в след. 7 п., 2 СБН 

с общей вершиной) х 9 раз, СБН в след. 7 п., проп. 1 п., 5 

СБН в след. п. (под арку из 1 ВП между двумя ПССН), проп. 

1 п., СБН в след. 7 п., СБН в след. п., СБН в след. 5 п., пр.; 

 

18 ряд: 3 ВП (заменяют 1-й ССН), ССН в след. 4 п., 2 ССН с 

общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., ВП, 

проп. 1 п., ((ССН в след. п., ВП, проп. 1 п.) х 2 раза, (ССН в 

след. п., ВП) х 5 раз, ВП, проп. 1 п., (ССН в след. п., ВП, 
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проп. 1 п.) х 2 раза, 3 ССН с общей вершиной, между 

которыми пропущено по 1 п., ВП, проп. 1 п.) х 9 раз, (ССН в 

след. п., ВП, проп. 1 п.) х 2 раза, (ССН в след. п., ВП) х 5 

раз, ВП, проп. 1 п., (ССН в след. п., ВП, проп. 1 п.) х 2 раза, 

2 ССН с общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., 

ССН в след. 5 п. Нить закрепить и обрезать; 

 

Белую нить прикрепляем в 1-ю п. ряда с лицевой стороны. 

 

19 ряд: аналогично 16 ряду; 

20 ряд: аналогично 17 ряду;  

 

В 21 ряду будут прибавки для расширения полотна. 

 

21 ряд: ВП (заменяют 1-й ССН), ССН в след. 4 п., 2 ССН с 

общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., ВП, 

проп. 1 п., ( (ССН в след. п., ВП) х 11 раз, проп. 1 п., 3 ССН с 

общей вершиной, между которыми пропущено по 1 п., ВП, 

проп. 1 п.) х 9 раз, (ССН в след. п., ВП) х 1 раз, проп. 1 п., 2 

ССН с общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., 

ССН в след. 5 п. Нить закрепить и обрезать; 

 

Цветную нить прикрепляем в 1-ю п. ряда с лицевой 

стороны. 
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22 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю п., проп. 1 п., 

(СБН в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п. , ВП, проп. 

1п., СБН в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п. , ВП, проп. 

1п., СБН в след. п., ВП, проп. 1 п., ПССН в след. п., ВП, 

проп. 1 п., ПССН в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след.п., 

ВП, проп. 1 п., СБН в след. п., ВП, проп. 1 п., СБН в след.п., 

ВП, проп. 1 п., СБН в след.п., ВП, проп. 1 п., СБН в след. п., 

проп. 1 п.) Х 10 раз, СБН в след. п. 5 п., пр. ; 

 

23 ряд: ВП, СБН в след. 5 п., включая 1-ю п., СБН в след.п., 

(СБН в след. 9 п., проп. 1 п., 5 СБН в след. п. (под арку из 1 

ВП между двумя ПССН), проп. 1 п., СБН в след. 9 п., 2 СБН 

с общей вершиной) х 9 раз, СБН в след. 9 п., проп. 1 п., 5 

СБН в след. п. (под арку из 1 ВП между двумя ПССН), проп. 

1 п., СБН в след. 9 п., СБН в след. п., СБН в след. 5 п., пр.; 

 

24 ряд: 3 ВП (заменяют 1-й ССН), ССН в след. 4 п., 2 ССН с 

общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., ВП, 

проп. 1 п., ((ССН в след. п., ВП, проп. 1 п.) х 3 раза, (ССН в 

след. п., ВП) х 5 раз, ВП, проп. 1 п., (ССН в след. п., ВП, 

проп. 1 п.) х 3 раза, 3 ССН с общей вершиной, между 

которыми пропущено по 1 п., ВП, проп. 1 п.) х 9 раз, (ССН в 

след. п., ВП, проп. 1 п.) х 3 раза, (ССН в след. п., ВП) х 5 

раз, ВП, проп. 1 п., (ССН в след. п., ВП, проп. 1 п.) х 3 раза, 
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2 ССН с общей вершиной, между которыми пропущена 1 п., 

ССН в след. 5 п. Нить закрепить и обрезать; 

25 ряд (обвязка): аналогично 22 ряду, между СБН 

провязывать по две ВП. 
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Жду ваших комментариев, отзывов и предложений! 

 

Ровных вам петелек! 

 

С уважением к Вам и Вашему творчеству, Челнокова Татьяна. 

 


