Календарно - тематическое планирование по предмету «Социально - бытовая ориентировка»          33 часа в год (1 час в неделю)
	№
п/п
	Тема урока.
	Дата  план
	Дата
факт

	1.
	Инструктаж по технике безопасности в кабинете.
	7.09
	

	2.
	Я и моя семья. Место работы членов семьи. 
	14.09
	

	3.
	Мои обязанности в семье. Семейные традиции, праздники. 
	21.09
	

	4.
	Режим дня школьника.
	28.09
	

	5.
	Назначение помещений в школе. Правила поведения в них. 
	5.10
	

	6.
	Культура поведения при общении со сверстниками и взрослыми.
	12.10
	

	7.
	Школа хороших манер.
	19.10
	

	8.
	Вежливые слова.
	9.11
	

	9.
	Поведение при встрече и расставании.
	16.11
	

	10.
	Правила поведения на улице.
	23.11
	

	11.
	Поведение в гостях. Культура поведения за столом.
	30.11
	

	12.
	Средства и уход за ногтями пальцев рук. 
	7.12
	

	13.
	Средства и уход за ногами. 
	14.12
	

	14.
	Средства ухода за зубами.
	21.12
	

	15.
	Средства ухода за ушами. 
	28.12
	

	16.
	Бережѐм зрение. Гигиена зрения. Правила использования очков. Уход за очками.
	11.01
	

	17.
	Уход за волосами. Средства ухода за волосами.
	18.01
	

	18.
	Одежда и её значение. Уход за одеждой.
	25.01
	

	19.
	Способы расстегивания и застегивания одежды. 
	1.02
	1.02

	20.
	Практическая работа. Складывание одежды. 
	8.02
	1.02

	21.
	Головные уборы. 
	22.02
	

	22.
	Обувь и её значение. Уход за обувью.
	29.02
	

	23.
	Жилище. Адрес моего места жительства. 
	7.03
	

	24.
	Организация сухой и влажной уборки.
	14.03
	

	25.
	Питание. Виды продуктов.
	21.03
	

	26.
	Значение питания. Режим питания 
	4.04
	

	27.
	Кухонная посуда и столовые приборы.
	11.04
	

	28.
	Правила пользования столовыми приборами. Уборка стола после принятия пищи.
	18.04
	

	29.
	Торговля. Виды магазинов.
	25.04
	

	30.
	Торговля. Правила покупки товаров.
	2.05
	16.05

	31.
	Транспорт. Правила поведения в транспорте.
	16.05
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	32 – 33. 
	Правила дорожного движения: права и обязанности пешехода и водителя. Обобщение и закрепление по изученным темам.
	23.05
	




